
  



LES ESPACES DE JEU, LES RÈGLES ET LES RENCONTRES 

 

− Aucun score, aucun classement, aucun but ne seront annoncés, affichés, publiés au cours du Trophée.  
 

− Les équipes peuvent être composées de 7 à 8 joueurs et joueuses né(e)s en 2018 et 2019. 
 

− Lorsqu’un club présente plusieurs équipes, la composition de chacune doit être équilibrée en termes 
de niveau. 
 

− Chaque équipe doit être accompagnée par 2 référents : un Technique et un Administratif. 
 

− Tous les enfants doivent avoir un  équipement  complet  adapté à leur taille. Ils est notamment 
recommandé d’utiliser des crosses de taille junior. Aucun joueur ne peut se présenter avec un équipement 
de gardien de but. Des mini-cages constitueront les buts. 
 

− Les espaces de jeu seront matérialisés par des séparations en mousse et en plastique. Un espace entre 
deux terrains de jeu scindé en 4 espaces fera office de banc (cf. shéma ci-dessus). Seuls 2 adultes par 
équipes : le référent technique et le référent administratif pourront avoir accès au banc sous réserve 
qu’ils soient licenciés. 

 

− Les palets dits « palets bleus » (palets de couleur bleu de taille normale mais plus légers) seront utilisés.  
 

− Chaque équipe dispute 8 matches de 15’ arrêts de jeu non décomptés et ajustable en fonction d’un retard 
ou d’une avance sur le planning. Chaque équipe dispute le plus possible 2 matches à la suite pour limiter 
les phases d’habillage. 
 

− Afin de respecter le programme, les équipes doivent être prêtes 5’ avant leur rencontres et se tenir à 
la porte d’accès de leur aire de jeu. 
 

− Les 4 premiers matches se disputent à 2 contre 2 et les 4 derniers à 3 contre 3. L’espace de jeu sera 
modifié en fonction de la nature des ces oppositions (cf. shéma ci-dessus). 
 

− Seule une mise au jeu est effectuée au début de chaque confrontation. Chaque présence sur la glace est 
de 60 secondes sans arrêt de chronomètre. Au signal sonore, les joueurs/joueuses doivent changer. Lors 
des changements, le palet est laissé libre. Pour tout type d’arrêt de jeu, l’arbitre siffle, s’empare du palet et 
le jette dans un espace libre en faisant reculer les joueurs/joueuses. 
 

− Il n’y a pas de hors-jeu ni de dégagement interdit. 
 

− Aucune mise en échec intentionnelle n’est autorisée. Quand un enfant commet une faute, l’arbitre peut 
siffler pour arrêter le jeu. Il n’y pas de pénalité. Un palet est remis en jeu dans un espace libre. 
L’encadrement doit expliquer aux enfants les raisons de l’arrêt de jeu de l’arbitre dès son retour sur le 
banc. 
 

− Une réfection de glace sera effectuée tous les 4 matches. 
 



 

COMPOSITION DES POULES DE JEU 
 
 

1ère PHASE : POULES JEU 2c2 
POULE A POULE B POULE C 

ALBERTVILLE ANNECY CHAMONIX 
BRIANCON / VAUJANY CHAMBERY HCMP 

GAP / ANNECY GRENOBLE 2 MARSEILLE 
GRENOBLE 1 LYON MONT-BLANC 

VILLARD DE LANS VALENCE ROANNE 
 

− Dans la première phase, 4 rencontres sont programmées : 

✓ 4 matchs contre les équipes de la même poule, 

 

1ère PHASE : POULES JEU 3c3 
POULE A POULE B POULE C 

ALBERTVILLE ANNECY CHAMONIX 
BRIANCON / VAUJANY CHAMBERY HCMP 

GAP / ANNECY GRENOBLE 2 MARSEILLE 
GRENOBLE 1 LYON MONT-BLANC 

VILLARD DE LANS VALENCE ROANNE 
 

− Dans une seconde phase, Les équipes jouent des matchs interpoules et se rencontrent selon un format de 

jeu à 3c3. 

− Aucune équipe ne rencontre une équipe à laquelle elle a été opposée en format de jeu 2c2. Ainsi chaque 

équipe rencontrent 8 équipes différentes.



 

 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 

grizzly
Texte surligné 



DISTRIBUTION DES VESTIAIRES 
 

VESTIAIRE 1  GRENOBLE 1 GRENOBLE 2 CHAMBERY 
     

VESTIAIRE 2  ANNECY  ALBERTVILLE BRIANCON/VAUJANY 
     

VESTIAIRE 3  LYON  MONT BLANC GAP / ANNECY 
     

VESTIAIRE 4  MARSEILLE VALENCE CHAMONIX 
     

GYMNASE 
 HCMP ROANNE VILLARD DE LANS  

     

 
Le gymnase se situe en face de la patinoire de l’autre côté du parking. Soyez vigilants sur la traversée et utilisez 

bien le passage piétons. 

 
Les équipes qui sont installées dans le gymnase disposeront d’un espace délimité avec des chaises ou des 

bancs. Les joueurs/joueuses devront s’équiper (et se déséquiper) dans le gymnase à l’exception de patins / 

gants / casque. La location patin servira de « chambre d’appel » pour chausser (et déchausser) les patins et 

enfiler le casque ! 
 

Les vestiaires 1, 2, 3 et 4 disposent de douches. Les équipes installées dans le gymnase pourront utiliser les 

douches de celui-ci. 

 

RAPPEL 
 

Aucune restauration n’est organisée pour les équipes. Il est nécessaire qu’elles prévoient repas froids et 
collations. 
Une buvette sera mise en place par les Ligues du Sud Est avec boissons chaudes/froides et snacking ainsi 
qu’une boutique textile « Radeliers / Radelières ». 

 


